
1 januari Serie Nieuwjaar

‘Mij zal niets ontbreken’ 

Lezen: Psalm 23
Kerntekst: Psalm 23:1b

Dat is niet waar
‘Niets ontbreekt mij’. Het is de titel die dit boek heeft meegekregen, en we 
wensen het elkaar toe op deze nieuwjaarsdag. Je mag ook lezen: ‘Ik behoef niets’. 
We kunnen dan denken aan de behoeftepiramide van Abraham Maslow uit 
1943. Misschien niet echt wetenschappelijk, maar wel interessant om eens naast 
Psalm 23 te houden. De basisbehoeften, volgens Maslow, zijn eten, drinken, sla-
pen, onderdak. Als aan die basisbehoeften is voldaan, volgt de behoefte aan vei-
ligheid en zekerheid. Zegt nu iedereen: ‘Mij ontbreekt niets, als de Heere maar 
mijn Herder is’? Niet iedere christen zal daarop direct ‘amen’ zeggen. Heeft een 
gelovige nooit gebrek aan de meest elementaire behoeften?

Maar dat heeft de Herder gezegd
We beginnen een nieuw jaar, vol verwachting, maar ook met onzekerheid: zal 
dit jaar ons teleurstellen? We begrijpen dat, als God ons toezegt dat het ons aan 
niets zal ontbreken, Hij het over een vervulling heeft die boven het aardse leven 
uitgaat. Zijn goedheid is méér dan het leven (naar Ps. 63:4). Een God Die aan 
het begin van het jaar belooft dat Hij aanwezig zal zijn in alle dingen van het 
leven, is mij genoeg. Hij vervult mijn verlangen. En als mij dan iets ontbreekt? 
Dan vraag ik mijzelf eerst eens af of het misschien ook overtollig zou zijn. Mo-
gelijk was het niet goed voor mij. En als het wel goed voor mij is? Dan zal God 
mijn Heere het op Zijn tijd wel laten komen. Hij is mijn Herder, daarom zal 
mij niets ontbreken. Geen enkele andere verzekering gaat zó ver. En ik zal me 
er niet in vergissen, want Hij heeft het Zelf gezegd.

Wie de Heere zoeken, hebben geen gebrek aan enig goed (zie Ps. 34:11b).
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‘Het oude is voorbijgegaan’

Lezen: 2 Korinthe 5:13-21
Kerntekst: 2 Korinthe 5:17b

Wat achter ons ligt
We zijn niet opgewassen tegen de overtuigingskracht waarmee Paulus deze 
woorden schrijft: ‘Het oude is voorbijgegaan, zie, het is alles nieuw geworden.’ 
Hij schrijft het zo beslist, zo zeker. 
De zekerheid waarmee Paulus schrijft, kan mijn onzekerheid laten toenemen. 
Ik voel me soms honderd procent oude stof. Onveranderd. Ongevoelig voor de 
invloed van de Heilige Geest. Alsof het nieuwe geen vat op mij heeft. Ik voel 
het onvermogen om die ene zonde te laten. Christus staat op afstand. Welke 
werkgever zou iemand in dienst willen hebben die zo’n antireclame vormt voor 
zijn bedrijf? En toch: lees de Bijbel, want dan komt Christus langs. Grijp Hem 
bij Zijn kleed. Dan weet Hij genoeg. Hij zal je opnieuw vertellen dat het oude 
is voorbijgegaan en dat je de drempel van het nieuwe bent overgegaan, als je 
zonder Hem niet leven kunt.

Wat voor ons ligt
Als het nieuwe in ons aanwezig is, is het tegelijk onze toekomst. Wie in Christus 
is, is een nieuwe schepping. Ik leef in de schaduw van Christus, daarom mogen 
er geen andere schaduwen van verleiding, veroordeling en liefdeloosheid op 
mijn pad vallen. Christus is toch niet voor niets gestorven? ‘Nieuw’ betekent dat 
het oude sterft. Mijn leven in Christus’ schaduw betekent dat ik dat rustig laat 
gebeuren. Boven het ziekenhuisbed van mijn oude mens staat: ‘Niet reanime-
ren.’ Ik ben een zondaar die op aarde nog zijn thuis heeft, maar ik leef door het 
geloof in de Zoon van God, Die mij heeft liefgehad en Zichzelf voor mij heeft 
overgegeven (zie Gal. 2:20).
Wat vóór ons ligt is dus de liefde, die we ontvangen en ook weer uitdelen.

‘Want nu de Heere is opgestaan, nu vangt het nieuwe leven aan.’
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Alle dingen nieuw 

Lezen: 1 Kronieken 4:1-10
Kerntekst: 1 Kronieken 4:10

Bidden om uitbreiding van grenzen
Bidden dat het je goed gaat, en dat het beter zal gaan. Wie herkent zich niet 
hierin? Wat bid ik vaak of Gods zegeningen voor mij toch vooral op aarde zullen 
landen. Klopt dat wel, en is dat gebed van Jabez wel in orde?
In het boek Kronieken zijn vrijwel alle namen onder het stof verdwenen, en nu 
valt in deze tekst het licht opeens op een verder onbekende naam: Jabez. Jabez 
bidt om Gods zegen en dat maakt hij concreet door eerst te vragen om de uit-
breiding van zijn gebied. Wij houden de adem in. Is dit bidden? Vragen om … 
Lebensraum? Toch moet dit gebed aan Gods norm voldoen, anders had Hij het 
niet verhoord (vs. 10b).
Met God en je naaste voor ogen mag je bidden om uitbreiding van je gebied, 
bijvoorbeeld om een groter huis. Je mag bidden om het opheffen van grenzen. 
Als je je beperkt voelt in je werk. Als je fysieke beperkingen ervaart. Onze Heere 
komt met het passende antwoord, ook als het antwoord mij niet past.

Bidden om begrenzing
Jabez vervolgt zijn gebed met de wens dat het kwaad hem geen kwaad zal doen. 
Daarin zit de erkenning dat het kwaad aanwezig is. Wat je dan nodig hebt, is 
dat het kwaad je geen kwaad zal doen, dat betekent dat het je niet werkelijk zal 
aantasten of te gronde zal richten. Gelukkig nieuwjaar als je leven geborgen is in 
God. Hij heeft een doorlopende verzekering: ‘De Heere zal u bewaren voor alle 
kwaad.’ Zó? Hoe doet Hij dat dan? Door je ziel te bewaren. Mijn aardse bestaan 
kan bedreigd worden, mijn leven nooit!

Met Zijn begrenzing stelt Hij mij in de ruimte.

Niets ontbreekt mij_bw.indd   7Niets ontbreekt mij_bw.indd   7 09-09-2024   09:0309-09-2024   09:03



4 januari Serie Nieuwjaar

Nieuwjaarsadvies: 
Koop een zwaard!

Lezen: Lukas 22:35-38
Kerntekst: Lukas 22:36

Vergeet de rust
Jezus’ leerlingen waren zo opgetogen teruggekomen van hun uitzending. Het 
uitgaan en werken in Jezus’ Naam was alleen maar positief ontvangen. Maar nu 
slaat de stemming om. Bereid je voor. Het loopt Hem niet uit de hand als men-
sen je niet accepteren omdat ze iets van Christus aan je ontdekken. Iets dat ze 
niet op prijs stellen. Dat gedrag is het gangbare gedrag. Bereid je daarop voor, en 
daarom: Koop een zwaard! Je zult bereid moeten zijn om de comfortabele kant 
van het leven op te geven. De discipelen gingen op pad zonder de basisbehoef-
ten en ze hielden over. Nu zullen we ons voorbereiden op een leven waarbij we 
zelfs de elementaire levensbehoeften moeten missen.

Leef met de onrust
Kan ik mijn basisbehoeften missen dit nieuwe jaar? Daarbij gaan mijn doelen en 
goede voornemens nog wat verder dan de basisbehoeften. Wat zeg je? ‘Ik wens 
te zijn als Jezus?’ Is dat mijn goede voornemen? Dit is de reactie: ‘De Zoon des 
mensen heeft niet waar Hij het hoofd nederlegge’ (Matth. 8:20). Ik zie Hem 
aan het kruis, en ik merk dat Hij Zijn mantel al heeft verkocht. Of is die Hem 
afgenomen? Zoon des Vaders; waar is Uw almacht? Waar is Uw zwaard?
Ik hoor een andere stem: In de mate waarin wij deel hebben aan het lijden van 
de Heere Jezus mogen we ons ook verheugen in Zijn heerlijkheid (naar 1 Petr. 
4:13). Wie zal ons scheiden van de liefde van Christus? Verdrukking, benauwd-
heid, vervolging, honger, naaktheid, gevaar en zwaard zullen ons niet scheiden 
van de liefde van Christus. In Hem, Die ons heeft liefgehad, zijn wij meer dan 
overwinnaars (zie Rom. 8:35-37).

Nieuwjaar. Lees de basisbehoeften van Romeinen 8:35.
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